
   

 

 
 

េសចកɱ ីែណʇអំពំគីេʰʤងយុទʀˏʱសɱ េដ̶មʊីទប់ ȕˏ ត់ȗរʲលɖ
ល(STOP Spillover)  

Ⱦង ៧០ʟគរយ ៃនជំងឆɻឺងែដលេក̶ត នងិេក̶តេឡ̶ងវញ̛ ʤនʰបភពមកពីសត̋ 
េហ̶យȗរʲតតʍតʰគប់ទកីែនɻងៃនជំងកូឺវដ̡-១៩ ʌនបȯ̟ញេˢយេឃញ̶ពី˘និភ័យȾ
ˏកលʩ៉ងធំេធងែដលˢចបងȕេឡ̶ងេɖយˏរȗរ រក̡ʲលɖលៃនȗរចមɻងជំងពីឺសត̋េɾមនុសˍ។ 
អស់រយៈេពលȾងមួយទសវតˍរ͗មកេហយ̶ែដលទីʟʅ កȯ់រ USAID 
ʌនេធ̋ȗ̡រ វន̛ិេʩគេលȗ̶រយល់ដឹងអំពី˘និភយ័ែដលបȯ̟ញេɖយȗរʲល
ɖលចមɻងៃនជំងឺែដលឆɻងពីសត̋េɾមនសុˍ។ ȗរȯរែដលʤនវ ̛ˏ លʟពធេំធងរបស់ទីʟʅ កȯ់រ USAID 
ʌនបȯ̟ញɸȗរផɼ ះ̮ជំងឺs ចȴប់េផɔ̶ម និងបɊȲ ប ់េʈកʰមតិʰបេទស េហ̶យȗរអនɱʲគមនក៍ʰមតិʰបេទស 
និងដឹកʇំេɖយʰបេទសពីកʰមិតដបូំងបផំុតេʇះគȾឺគនឹɻះេȹʘ ះេɾរកȗរទប់ˏ ȕ ត ់និង
ȗរȗត់បនɶយផលប៉ះʚល់ៃនȗរផɼ ះ̮ជងឺំ។ 
 
គេʰʤងយុទʀˏʱសɱ េដ̶មʊទីប់ ȕˏ ត់ (បɊɁប់) ȗរʲលɖល ែដលȾគេʰʤងមួយទទួលមូលនិធិពី USAID 

និងដឹកʇេំɖយˏកលវទ̛ʪល័យ Tufts Ⱦសមʘ័នʀˏកលមួយែដលʤនអʅកជំʇញែផʅកសុខʟពមនុសˍ សត̋ និង
សុខʟពបរ ̛ˏ ɶ ន ែដលនឹងេʌះជំ˘នȾបʇɻ ប់កʆ ̮ងȗរែស̋ងយល់ និងេɖះʰˏយ
˘និភ័យែដលបងȕេឡ̶ងេɖយេមេʲគជំងឺឆɻងសត̋ែដលេគ ȟˏ ល់ េហយ̶
ʤនសȗɔ នុពលʲលɖលȗរចមɻងេɾមនុសˍ និងបងȕឱʧʤនȗរផɼ ះ̮ជំងឺ ȗរʲតតʍតɳមតំបន់ 

និងȗរʲតតʍតȾសកល។ 
 

គេʰʤង STOP Spillover ផɔល់ឱȗសដ៏សំȜន់េដ̶មʊបីេងȕ ̶នȗរយល់ដងឹȾˏកលអំពី
កɳɱ ដស៏ʣ ̮គ ʢˏ ញែដលបɮɔ លឱʧʤនȗរʲលɖលចមɻងៃនេមេʲគ និង

េដ̶មʊីបេងȕន̶សមតɶʟពɸʅ កȾ់តិh បកបេɖយនិរនɱ រʟពកʆ ̮ងȗរវʟ̛គ នងិȗតប់នɶយ˘និភយ័ 
កʆ ̮ងȗរអនɱʲគមន៍េលȗ̶រʲលɖលចមɻង នងិȗរʕɻស់បɕ រ̱ˢកបʊកិរʩ̛ នងិឥរʩ̛បថ ។ េដ̶មʊីេធ̡̋ែបបេនះʌន 
សមʘ ័នʀ េនះនងឹពʰងឹងសមតɶʟពេʈកʆ ̮ងបɮɔ ʰបេទសˢទʟិពេដ̶មʊី៖ 

 ɳមɖន  វʟ̛គ 

និងកំណត់លកȚណៈ˘នភិយ័ៃនេមេʲគែដលឆɻងពីសត̋េɾមនុសˍȾទʟិពែដលកំពុងʲលɖលចមɻងពីសត̋
េɾមនុសˍ។ 



 បេងȕ ̶ត ˏកលʊង និងអនុវតɱȗរអនɱʲគមន៍ 
និងេȡលនេʩʌយʇʇេដ̶មʊីȗត់បនɶយ˘នភិ័យៃនȗរʲលɖលចមɻងៃនេមេʲគែដលឆɻងពីសត̋េɾម

នុសˍȾˢទʟិព។ 
 ȗត់បនɶយȗររក̡ធំេឡ̶ង និងȗររក̡ʲលɖលៃនេមេʲគែដលឆɻងពីសត̋េɾមនុសˍȾˢទʟិព 

ʰបសិនេប̶ʤនȗរʲលɖលចមɻងេកត̶េឡ̶ង។ 

ទីកែនɻងែដលេយ̶ងេធ̡̋ȗរអនុវតɱន៍គេʰʤង 

 
គេʰʤង STOP Spillover កំពុងដំេណ̶រȗរេʈកʆ ̮ងʰបេទសʇʇែដលʤន˘និភ័យខʘសច់ំេʚះȗរេកត̶ 

និងȗរេក̶តេឡង̶វញ̛ៃនេមេʲគែដលឆɻងពីសត̋េɾមនុសˍែដល
េគ ȟˏ ល់េហ̶យែដលʤនសȗɔ នុពលកʆ ̮ងȗរឆɻងʲតតʍត។ េយ̶ងនងឹេធ̡̋ȗរ
ʕɻ ល់េʈɳមចំណុចʲលɖលចមɻងែដលសងˍ័យ – ឬចំណុចទʇំក់ទនំង – 

Ⱦកែនɻងែដលេមេʲគៃនជំងឺឆɻងសត̋ទំនងȾˢចចមɻងេមេʲគពីសត̋មកមនុសˍ។ 
 
គេʰʤងែដលʤនរយៈេពលប្ ៥ ȹʅ ំេនះ នងឹពʰងងឹសមតɶʟពេʈកʆ ̮ងʰបេទសចំនួន ១០ 

េដ̶មʊȗីត់បនɶយ˘និភយ័ៃនȗរʲលɖលនូវȗរចមɻងៃនេមេʲគពីសត̋េɾមនុសˍ 
េហ̶យបចȳ ̮បʊនʅកំពុងេធ̡̋ȗរអនុវតɱន៍គេʰʤងេʈកʆ ̮ងʰបេទសចំនួន ៥គឺ៖ បង់ȗɻែដស ( Bangladesh) កមʙ ̮Ⱦ ( 
Cambodia)លីេបរʩ៉̡( Liberia) អ៊ូហȟ ងɖ់ ( Uganda) និងេវ̻តɮម ( Vietnam)។ 

 

រេប̻បែដលេយ̶ងេធ̡̋ȗរអនុវតɱន៍គេʰʤង 
 
ˢកបʊកិរʩ̛ និងឥរʩ̛បថរបស់មនសុˍជរំុញឱʧʤនȗរវវ̛តɱន៍ នងិȗរសកិːអំពីេʲគʲតតʍតៃនជំងឺឆɻង 

េហ̶យេយ̶ងʤនេមេʲគបងȕជំងឺដូចȡʅ េɾនងឹេមេʲគបងȕជំងឺេʈ
កʆ ̮ងʰបេភទសត̋ែដលេយង̶ʤនទʇំក់ទនំងȾប់̫ ប ់និងជិតសʅ ិទʀȾងេគបំផុត។ 
េមេʲគបងȕជំងមួឺយចំនួនែដលេយ̶ងʤនដូចȡʅ  ែដលȾទូេɾគឺេមេʲគ ˢចបងȕឱʧʤនȗរផɼ ះ̮ជងឺំ 

បងȕȗរʲតតʍតɳមតបំន់ និងȗរʲតតʍតʰគបទី់កែនɻង 
ែដលˢចបនˍល់ទុកនូវˏɻក ʅˏ មមិនˢចលុបʰជះពីសងȟមរបស់េយ̶ង។ ˢកបʊកិរʩ̛ 
និងឥរʩ̛បថរបស់មនសុˍʤនȗរផːរʟȼ បȾ់មូលɖə នȾមួយនឹងបែʰមបʰម̳លៃនែផនដី 

និងេសដəកចិȲȾˏកលរបស់េយ̶ង នងិបងȕបʩ៉់ងេʰȿេʈកʆ ̮ងចំណងចំ់ណូលចិតɱ ទេំន̻មទʤɻប ់
និងជំេន̸វបʊធម៌របស់េយង̶។ 

 

េʈកʆ ̮ងវធ̛ីˏ ʱសɱ របស់េយង̶ ȗរដងឹពីអ̡̋ែដលʰត̰វេធ̋េ̡ដ̶មʊȗីតប់នɶយȗរʲលɖលចមɻង 

និង˘នភិ័យៃនȗររក̡ធេំឡ̶ងគឺមិនɽន់h គប់ʰȡន់េទ។ ɖចȜ់តេយ̶ងក៏h ត̰វជួយៃដគូʇʇឱʧទទួលʌន 
និងេរ̻បចចំំេណះដឹងេʈកʆ ̮ងʰបព័នʀមូលɖə នែដលʤនʰˏប់ ឱʧសʰមបȗរេរ̻នសូʰតេɾɳមបរប̛ទរបស់ពួកេគ 
និងបនɱពʰងកីេល̶ជʇំញរបស់ពួកេគផងែដរ។ ចកț ̮ វស̛័យៃនសមʘ ័នʀ របស់េយ̶ងគឺេដ̶មʊីឱʧ

ʰបេទសˢទʟិពʇʇេʈទូɽងំទ̡̋បˢʱហ̋ក̛ និងˢសុីទទួលʌនចំេណះដងឹ
សំȜន់ៗអំពីʰបព័នʀេអកូឡ̰សុីៃនȗរʲលɖលចមɻង (Spillover Ecosystems) និងេដ̶មʊីែកលមɣ 



និងេʰប̶h ʌស់ចំេណះដឹងេʇះʰបកបេɖយʰបសិទʀʟព ʰបសិទʀផល និងនរិនɱរʟព 
េដ̶មʊȗីត់បនɶយ˘និភយ័ៃនȗរʲលɖលចមɻង និងȗរ រក̡ʲលɖលៃនេមេʲគែដលឆɻងពីសត̋េɾមនុសˍ។ 

 

ដឹកʇេំɖយបɮɔ ៃដគូɸʅ ក់តំបន់ និងɸʅ ក់មូលɖə ន 

 
េយ̶ងនឹងេធ̋ȗ̡រȾមួយ Africa One Health University Network (AFROHUN), the Southeast Asia One Health 
University Network (SEAOHUN), icddr,b ʰពមɽងំបɮɔ ៃដគូេផˍងៗេទ̻ត េដ̶មʊីេល̶កកមʘសȗ់រេបɔȾɋ ɸʅ កȾ់ត ិ

េដ̶មʊីផɔលស់ិទʀិអɮំចដលអ់ʅកជʇំញɸʅ ក់មូលɖə ន និងេដ̶មʊជួីយសʰម̳លដលក់ិចȲសហʰបតបិតɱ ិȗរ South-South។ 
 

អនុវតɱេɖយʰកម̭ȗរȯរɸʅ ក់មូលɖə ន 

 

គំរគូេʰʤងរបស់េយង̶គឺែផɣកេល̶ʰកម̭ȗរȯរʰបȴំh បេទសȾមូលɖə ន និងʰកម̭ȗរȯរ One Health-Design 
Research and Mentorship (OH-DReaM) ែដលេធ̡̋ȗរȾៃដគូȾមួយនឹងសហគមន៍ែដលʤន˘នភិយ័ខʘស់ 
និងʟគʚីក់ព័នʀɸʅ កមូ់លɖə នʇʇ។ បɮɔ ៃដគូអនុវតɱនគ៍េʰʤងɽងំេនះនឹងទទួលʌនȗរȡំh ទពី Resource 

Hubs ែដលផɔល់ជំʇញȗរ ឧបករណ៍ និងȗរែណʇំេដ̶មʊីជរំុញឱʧʤនȗរកំណតរ់កេមេʲគបងȕជំងȾឺˢទʟិព 
និងȗរȗត់បនɶយȗរʲលɖលចមɻង ȗរ រក̡ធំេឡង̶ នងិȗរʲលɖលៃនេមេʲគ។ 

 

េធ̡̋ȗរȾៃដគូȾមួយរɖə ភʌិលʇʇ 

 

ȗរចូលរមួរបសរ់ɖə ភʌិល និងʟពȾៃដគូគឺȾគនឹɻះកʆ ̮ងȗរសេʰមចʌននូវេȡលបំណងរបស់គេʰʤង STOP 
Spillover និងȗរȗត់បនɶយʰបកបេɖយនិរនɱ រʟពនូវ˘នភិ័យរបស់សហគមន ៍នងិʰបេទស។ 
េយ̶ងនឹងេធ̋ȗ̡រȾមួយបɮɔ

រɖə ភʌិលេដ̶មʊីពʰងឹងវធ̛ីˏ ʱសɱ ʩ៉ងសមʊ̰ រែបបȦɻំេម̶លែដលែផɣកេល̶ភសɲ ̮ɳងចំេʚះេមេʲគបងȕជំងȾឺˢទʟិព
ែដលʌនកំណត់េȡលេɗ។ គេʰʤង STOP Spillover នឹងបេងȕ ̶តេឡ̶ងេល̶h បព័នʀʇʇែដលʤនʰˏប់ 
រមួɽងំȗរȦɻំេម̶លកʰមតិʰបេទសȾទʤɻប ់េហ̶យនឹងʰបមូលព័តʤ៌នȴំʌច់េដ̶មʊីពʰងឹងសមតɶʟពរបស់

ʰបេទសឱʧបេងȕ ̶ត  វʟ̛គ និងអនវុតɱអនɱʲគមន៍េល̶ȗរʲលɖលចមɻង។ 
 
គេʰʤង STOP Spillover ក៏ˏ ʺ គមន៍ទʇំក់ទនំងសហʰបតិបតɱȗិរេʈʰគបល់ំɖបɸ់ʅ ក់

Ⱦមួយនឹងបɮɔ គេʰʤងែដលʤនʰˏប ់ʰកម̭ȗរȯរ រɖə ភʌិល នងិʟគʚីក់ព័នʀ េផˍងេទ̻តផងែដរ។ 
 

េបɱȾɋ ចំេʚះនិរនɱរʟព 

 

គេʰʤង STOP Spillover នឹងផɔល់s ទʟិពចំេʚះវធ̛ីˏ ʰសɲ ʰបកបេɖយនរិនɱរʟព
ែដលជួយʂʇɸបɮɔ ʰបេទសȾៃដគូេʰត̼មលកȚណៈʌនលɣេដ̶មʊីេឆ̶ɻយតប 
និងេដ̶មʊីទប់ˏ ȕ តȗ់រផɼ ះ̮ជំងɽឺងំកʆ ̮ងេពលបចȳ ̮បʊនʅ  និងេពលអʇគត។ េយ̶ងនឹងេធ̡̋សʤហរណកមʢ 

និងបេងȕ ̶នសមតɶʟពɳមរយៈȗរបណɕ ̮ ះបɮɔ លកʆ ̮ងʰបេទស ȗរបេងȕត̶នូវȗរវʟ̛គ˘នភិ័យ 
និងឧបករណ៍គូសʼសែផនទ ីនិងɳមរយៈȗរសហȗរȾមួយមʱនɱសីុខʟពˏʂរណៈេដ̶មʊីពʰងងឹȗរȦɻំេម̶ល 



និងȗរʰˏវʰȾវ។ េហ̶យខណៈេពលែដល STOP Spillover នឹងេʕɔ តេល̶
ȗរគំ̡ មកំែហងៃនេមេʲគȾˢទʟិពែដលបនɱបងȕ˘និភយ័ដលស់ុខʟពˏʂរណៈʩ៉ងȜំɻង រមួʤនេមេʲគ 

Ebola, Lassa, Marburg, Nipah និង Coronavirus  ែដលʤនʰបភពពីសត̋ និងវរ̡សុʰគន̭ʕɔ ˏយែដលឆɻងពីសត̋េɾ
មនុសˍ េʇះសមតɶʟពែដលʌនអភិវឌɣេពញមួយជីវត̛របស់គេʰʤងនឹងជួយ
ʂʇឱʧបɮɔ ʰបេទសȾៃដគូʤនȗរេʰត̼មលកȚណៈȗន់ែតʰបេស̶រេដ̶មʊីទប់ˏ ȕ តȗ់ររក̡ʲលɖលៃនេមេʲគែដលឆɻ

ងពីសត̋ɽងំេʇះ និងេមេʲគែដលឆɻងពីសត̋ʇេពលអʇគត។ 
 

បɮɔ ៃដគូរបស់េយ̶ង 

 
សមʘ ័នʀ េនះʇំមកនូវអʅកជʇំញȗរ ចូលរមួȾមួយសហគមន៍ និងែផʅកបេចȲកេទសʩ៉ងសុីជេʰʥ 
បទពិេˏធន៍េធ̡̋ȗរេʈɳមបɮɔ ʰបេទសȾˢទʟិពរបស់ USAID 

និងេȾគជ័យែដលបȯ̟ញឱʧេឃ̶ញកʆ ̮ងȗរអនុវតɱកមʢ វធី̛ែដលទទួលមូលនធិិពី USAID។ 
ɳមរយៈˏʷេរ̻នលʊីៗពិេសសរបស់ខʁន̴ ˏកលវទ̛ʪល័យ Tufts 
ʌនបេងȕ ̶តមូលɖə នʰគឹះៃនʟពȜំɻងȾˏកលែដលʌនបȯ̟ញរបស់សមʘ ័នʀ េʈកʆ ̮ងȗរពʪករណ៍ជំងឆɻឺង 

និងȗរសិកːេʲគʲតតʍត( Epidemiology)  វរ̡ុសវទ̛ʪ( Virology) េអកូឡ̰សុីវរ̡ុស ( Virus Ecosystem) ȗរȦɻំេម̶ល 
ȗរទប់ˏ ȕ ត់ សុវតɶ ិʟពចណីំˢ˘រនិងទឹក ȗរវʟ̛គ˘និភយ័ រមួʤនទហំំ̆ និភ័យែដលɽក់ទងនងឹេភទ 
ȗរʕɻស់បɕ រ̱ˢកបʊកិរʩ̛ ឥរʩ̛បថ និងសងȟម កចិȲȗរទូតសុខʟពˏកល ȗរអបរ់ͅ 

និងȗរបេងȕ ̶តកមʢ វធ̛ីសុខʟពែតមួយ។ 
 
ʟពȜំɻងរបស់សមʘ ័នʁ ʰតវ̰ʌនកˏងេឡង̶ែផɣកេលជ̶ំʇញȗរៃដគូេʈកʆ ̮ងȗរេធ̡̋ែផនទលីទʀផល (Outcome 

Mapping) ȗរកំណត់រក និងȗរʰគប់ʰគង˘និភយ័ េអកូឡ̰សុីេមេʲគបងȕជងឺំែដលឆɻងពីសត̋ និងȗរេធ̡̋គំរ ូ
ȗរសកិːេʲគʲតតʍតែដលʤនȗរចូលរមួ និងȗរអភិរកˍសត̋ៃʰពេʈɸʅ កមូ់លɖə ន។ 
 
ជំʇញȗររបសស់មʘ ័នʀ រមួʤន៖ 

 ȗរវʟ̛គ˘នភិ័យ – ˏកលវទ̛ʪល័យʼ͋សុនីេɳនសʰʤបȗ់រវʟ̛គ នងិទʇំក់ទនំង˘នភិ័យ 

 ȗរគូរែផនទលីទʀផល (Outcome Mapping) នងិសហគមន៍ែដលចូលរមួ Right Track Africa និង 
Humanitarian OpenStreet Map Team 

  វធ̛ីˏ ʱសɱ កʆ ̮ងȗរʰគប់ʰគងសត̋ៃʰព និង˘និភយ័ˢȗសʂត ុកសិកមʢ នងិȗរេʰប̶h ʌសដ់ី 

ȗរពʪករណ៍˘និភយ័ ʟពȾៃដគូៃន ɶˏ ប័ន 
និងវស̛័យឯកជននិងȗរពʰងឹងសមតɶʟពអភិរកˍសត̋ៃʰពេʈɸʅ ក់មូលɖə ន – Tetra Tech 

 េអកូឡ̰សុីេមេʲគបងȕជំងឺែដលឆɻងពីសត̋េɾមនុសˍ និងគំរែូបបគណិតវទ̛ʪ – ˏកលវទ̛ʪល័យ Glasgow 

 វទ̛ʪ ɶˏ នជីវៈចʰមះ̭ សខុʟពសត̋ និងឱសថេʰប̼បេធ̻ប 
 េអកូឡ̰សុីជងំ ឺនិងȗរសកិːេʲគʲតតʍតែផʅកបរʤ̛ណ – UCLA 
 ȗររកេមេʲគបងȕជំងʤឺនលកȚណៈៃចʆ ʰបឌិត –  វទ̛ʪ ɶˏ ន Broad 

 ȗរʰគប់h គងករណីចំេʚះេមេʲគបងȕជំងឺែដលʤនផលវʌ̛កខʘស់ – ˏកលវទ̛ʪល័យ Nebraska 
 អនɱʲគមន៍សខុʟពˏʂរណៈេʈកែនɻងែដលមនិសូវʤនធនʂន – icddr,b 



 ȗរពʰងឹងʰបព័នʀព័តʤ៌នសុខʟព ȗរʕɻស់បɕ រ̱ˢកបʊកិរʩ̛សងȟម ȗរʼស់ែវង 
ȗរʼយតៃមɻនិងȗរេរ̻នសូʰត និងȗរȡំʰទʰបតបិតɱ ិȗរយុទʀˏʱសɱ  – JSI Research and Training Institute, 

Inc. 
 ȗរកˏងសមតɶʟពʰបព័នʀផˍព̋ផːយសʰʤប់សហគមន៍ែដលពិʌកេɾដល់ និងខ̋ះȜត – Internews 

 

ទʇំក់ទំនង 

 

ʤនសំណួរអំពីរេប̻បែដលអʅក នងិអងȟʟពរបសអ់ʅកˢចេធ̡̋ȗរȾមួយនងឹគេʰʤង STOP Spillover ែមនេទ? 
សូមɽក់ទងេɾ StopSpillover@tufts.edu ឬ ទូរស័ពɻេɾេលខ +1-202-674-8757។ 

 

ឯកˏរេនះˢចេធ̡̋េɾʌនេɖយʤនȗរȡំʰទដ៏សបʊ̭ រសៃនʰបȾជនˢេមរក̛ɳមរយៈទីʟʅ ក់ȯរសហរដəˢេមរក̛សʰʤប់ȗរអភិវ
ឌɣអនɱ រȾតិ (USAID)។ ខɻឹមˏរគឺȾȗរទទួលខុសʰត̰វរបស់ៃដគូអនុវតɱគេʰʤង STOP Spillover និងមិនឆ̮ʁះបɐȲ ំងពីទសˍនៈរបស់ 
USAID ឬរɖə ភិʌលសហរដəˢេមរក̛េឡ̶យ។ 


